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1-déc. 1-févr. 1-avr.

2-déc. 2-févr. 2-avr.

3-déc. 3-févr. 3-avr.

4-déc. 4-févr. 4-avr.

5-déc. 5-févr. 5-avr.

6-déc. 6-févr. 6-avr. SKI D'OR

7-déc. 7-févr. 7-avr.

8-déc. 8-févr. 8-avr.

9-déc. 9-févr. 9-avr.

10-déc. 10-févr. 10-avr.

11-déc. 11-févr. 11-avr.

12-déc. 12-févr. 12-avr.

13-déc. 13-févr. 13-avr.

14-déc. 14-févr. 14-avr.

15-déc. 15-févr. 15-avr.

16-déc. 16-févr. 16-avr.

17-déc. 17-févr. 17-avr.

18-déc. 18-févr. 18-avr.

19-déc. 19-févr. 19-avr.

20-déc. 20-févr. 20-avr.

21-déc. 21-févr. 21-avr.

22-déc. 22-févr. 22-avr.

23-déc. 23-févr. 23-avr.

24-déc. 24-févr. 24-avr.

25-déc. 25-févr. 25-avr.

26-déc. 26-févr. 26-avr.

27-déc. 27-févr. 27-avr.

28-déc. 28-févr. 28-avr.

29-déc. 29-févr. 29-avr.

30-déc. 1-mars 30-avr.

31-déc. 2-mars 1-mai

1-janv. 3-mars 2-mai

2-janv. 4-mars 3-mai

3-janv. 5-mars 4-mai

4-janv. 6-mars 5-mai

5-janv. 7-mars 6-mai

6-janv. 8-mars 7-mai

7-janv. 9-mars 8-mai

8-janv. 10-mars 9-mai

9-janv. 11-mars 10-mai

10-janv. 12-mars 11-mai

11-janv. 13-mars 12-mai

12-janv. 14-mars 13-mai

13-janv. 15-mars 14-mai

14-janv. 16-mars 15-mai

15-janv. 17-mars 16-mai

16-janv. 18-mars 17-mai

17-janv. 19-mars 18-mai

18-janv. 20-mars 19-mai

19-janv. 21-mars 20-mai

20-janv. 22-mars 21-mai

21-janv. 23-mars 22-mai

22-janv. 24-mars 23-mai

23-janv. 25-mars 24-mai

24-janv. 26-mars 25-mai

25-janv. 27-mars 26-mai

26-janv. 28-mars 27-mai

27-janv. 29-mars 28-mai

28-janv. 30-mars 29-mai

29-janv. 31-mars 30-mai

30-janv. 31-mai

31-janv.

Stage non inclus dans le programme Elite

Stage inclus dans le programme Elite

Courses régionales non obligatoires

Courses hors FFS (ESF)

Vacances scolaires

Dates en intersaison

COD D'OR

Megève 

Stage sur neige 

équipe ELITE 

Val d'Isère 

                                                                             Mont Dore Junior Cup - Mont Dore

Coupe d'Aubière - Mont Dore

ETOILE D'OR

 Carroz d'Arâches

Courses obligatoires si sélection

Stage 

Tignes

CITIZEN

PraLoup / Le Sauze

CFJC Etape 1

Flaine

Entrainement + 2 SL

Courses SF & RCF à Val d'Isère

Course commune SF & RCF à Val d'Isère (date à confirmer : 16 ou 18/02) 

Alpe Huez Cup

Alpe d'Huez

CFJC Etape 3

Auron

Entraînement + 2 SG + GS

Stage 

Val d'Isère 

(date à confirmer)

Championnat régional organisé par RCF, Val d'Isère (13 et 14/04)

GP du Comité départemental à Tignes

BEN'J

Meribel

1 GS, 2 SG, 1 SL, 1//

CFJC Etape 2

Val Cenis

2 entraînements + 2 GS

CFJC Finale

Les Gets

SG + GS + SL

Courses du SF à Val d'Isère

ECUREUIL OR Finale

Auron

1GS, 1SL, 1//Stage

équipe ELITE

(date et lieu à confirmer)

 ECUREUIL OR Etape 2

La Clusaz - Le Gd Bornand

1GS, 1SG, 1SL 

International Ski Games 

Prato Nevoso (Italie)

A confirmer

ECUREUIL OR Etape 1

Val d'Isère - Tignes

1 GS, 2SG, 1 SL

SCARA 

Val d'Isère

             Coupe de la Fédération

               Alpe d'Huez 


